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ASP di Agrigento — Provider n.98
PROGETTO/EVENTO FORMATIVO
TITOLO

“PSICOPATOLOGIA ADOLESCENZIALE: TERAPIA FARMACOLOGICA
E PRESA IN CARICO PSICOLOGICA. SUPERVISIONE CLINICA”

Aula di formazione
ASP Agrigento
22 -23 giugno 2026
Viale della Vittoria 321 Agrigento

Considerato il repentino aumento dell’incidenza nella popolazione adolescenziale/giovanile di
manifestazioni di disagio psicopatologico, della riduzione dell’eta d’insorgenza e delle nuove fenomenologie
delle stesse, si evidenzia la necessita di riferirsi a modelli teorici multifattoriali che tengano conto
dell’identificazione dei fattori di rischio e dei fattori protettivi, dell’approccio bio-psico-sociale, delle
traiettorie e delle fasi dello sviluppo tipico e atipico. Prendere in esame i principali disturbi psicopatologici in
ottica multidimensionale ai fini di un migliore inquadramento diagnostico e di un trattamento psicologico e
farmacologico di bambini e adolescenti, valutata la difficolta nel delimitare entro precise categorie, date le
sovrapposizioni tra i diversi quadri e la condivisione di fattori di rischio e di modelli eziopatogenetici e
psicosociali.

PROGRAMMA
22.06.2026

ORE 09 -10

Psicopatologia dell’adolescenza: quadro epidemiologico nel contesto sociale attuale
ORE 10-11

Principali quadri psicopatologici in adolescenza

11.00 - 11.15

Pausa

ORE 11.15-12.15

Principi di neuro psicofarmacologia in adolescenza

ORE 12.15-13.15

Terapia farmacologica in psicopatologia dell’adolescenza

13.15-14.30
Pausa Pranzo
14.30 - 16.30

L’emergenza urgenza psichiatrica in adolescenza
a. il territorio
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b. "ospedale
16.30-17.30
Discussione di casi clinici in modalita interattiva

Docenti:
Dr. Giovanni Rapisarda
Dr.ssa Stissi Mari

23.06.2026

ORE 09.00 - 10.00

Modulo Teoretico I: Lo Sviluppo Normale dell'Adolescente e 'Economia Psichica
ORE 10.00 - 11.00

Modulo Teoretico II: Dal Modello Edipico al Narcisistico e i Nuovi Genitori

ORE 11.00 - 11.15

Pausa

ORE 11:15 - 13:15

Sessione Pratica I: Dal Fisiologico al Patologico nell'Ingresso nei Servizi (Sottogruppi)
ORE 13.15-14.30

Pausa Pranzo

ORE 14:30 - 15:00

Modulo Teoretico III: 11 Gruppo e il Setting Psicodinamico Multiplo

ORE 15.00 — 16.00

Modulo Teoretico IV: Primi Passi nel Gruppo Multifamiliare e nell'Open Dialogue
ORE 16:00 - 17.30

-Sessione Pratica II: Simulazione di Rete e Integrazione dei Setting (Fishbowl)
-Elaborazione Controtransfert, Discussione sulle fatiche controtransferali dell'operatore territoriale
-Question Time, compilazione valutazione di apprendimento e di gradimento
-Chiusura lavori.

Docenti:

Dr. Guarnieri Francesco Giuseppe
Dr.ssa Spampinato Mariasole Grazia
Dr.ssa Truisi Viviana

Responsabile Scientifico
Dr.ssa Aurelia La Bella

Accreditamento ECM
Coordinamento a cura della UOS Formazione del Personale
Il corso ¢ destinato a:
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numero partecipanti 40

-Medici NPI, pediatri, psichiatri n. 18
-Psicologi n. 8
-Fisioterapisti, TNPEE, Logopediste, TNFP n. 11
-Infermieri n. 5
Pedagogisti/Sociologi n.3
Assistenti Sociali n.4

Le iscrizioni saranno accolte in ordine di arrivo ,secondo il modello allegato, completo in tutte
le sue parti e debitamente firmato, entro e non oltre il 10 giugno 2026



