RAZIONALE SCIENTIFICO

Le fratture e le fratture-lussazioni della tibio-tarsica nel corso degli anni

sono aumentate di frequenza sia quelle ad alta energia, dovute al diffon-

dersi delle discipline sportive ed all'impatto violento nei vari episodi di vita
quotidiana, sia quelle a bassa energia dovute all'aumento dell’eta media
della vita con conseguente maggiore decalcificazione ossea nell’eta senile.
[l trattamento di tali lesioni varia in considerazione dell'eta, del tipo di trau-
ma, della scomposizione della frattura, della presenza o meno della lussa-
zione e della qualita dell'osso.

A questo proposito il continuo progresso sia dei materiali di sintesi, sia del-
le tecniche chirurgiche e delle nuove indicazioni delle varie societa specia-
listiche nel trattamento di questo tipo di lesioni ci stimola ad un continuo

aggiornamento e ad uno scambio di esperienze.
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Epidemiologia, aspetti anatomo-patologici, classificazione,
inquadramento radiografico e timing delle parti molli
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Discussione
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La sindesmosi: quando il trattamento chirurgico
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Le fratture-lussazioni: trattamento One/Two stage
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Le complicanze e gli esiti: inquadramento e trattamento
F. Barca
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