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Le cure palliative in Italia

Palliativo non significa “inutile”.

La sua definizione esatta deriva dal latino pallium (mantello, protezione). 

L'Organizzazione Mondiale della Sanità considera le cure palliative "[…] 

un approccio che migliora la qualità di vita dei malati e delle loro famiglie, 

che si trovano ad affrontare molteplici difficoltà associate a malattie 

inguaribili, attraverso la prevenzione e il sollievo della sofferenza per 

mezzo di un'identificazione precoce e di un ottimale trattamento del 

dolore e delle altre problematiche di natura fisica, psicofisica e spirituale". 

Nelle cure palliative il controllo del dolore, dei sintomi e dei problemi 

psicologici, sociali e spirituali ha capitale importanza. La missione è 

salvaguardare il più possibile la qualità di vita del paziente (e dei familiari) 

nel rispetto della sua volontà, aiutandolo a vivere al meglio la fase terminale 

della malattia e accompagnandolo verso una morte dignitosa. 

Le cure palliative:

- affermano la vita e considerano la morte come un evento 

naturale; 

-     non accelerano nè ritardano la morte; 

- provvedono al sollievo dal dolore e dagli altri sintomi; 

- integrano gli aspetti psicologici, sociali e spirituali 

dell'assistenza; 

- offrono sostegno professionale e specifico alla famiglia durante 

la malattia del proprio caro e nell’elaborazione del lutto.

La legge 38/2010 pubblicata nella Gazzetta Ufficiale n. 65 del 19 marzo 2010  

“Disposizioni per garantire l'accesso alle cure palliative e alla terapia del dolore, 

recepita dalla Regione Sicilia con D.A. del 3 Gennaio 2011, è una legge fortemente 

innovativa, che per la prima volta tutela e garantisce l’accesso alle cure palliative e 

alla terapia del dolore da parte del malato e della sua famiglia al fine di assicurare il 

rispetto della dignità e dell’autonomia della persona umana, il bisogno di salute, l’equità 

nell’accesso all’assistenza, la qualità delle cure e la loro appropriatezza riguardo alle 

specifiche esigenze. 



L' U. O. Hospice - Clinica del Dolore di Agrigento è attiva dal 1° ottobre 

2003 con la mission di:

-   assistere, gestire, curare malati terminali (secondo le linee guida 

previste dalle norme in materia) oncologici e non;

-  diagnosticare, curare (oltre che prevenire) il dolore benigno e 

maligno come sintomo e come malattia con metodiche 

farmacologiche, chirurgiche, invasive e non invasive, strumentali 

in regime di ricovero ordinario e D-H, ambulatoriale e di 

consulenza interna. 

Ha una dotazione di n.10 posti letto per ricoveri ordinari e n.2 per 

ricoveri giornalieri (day – hospital). In media ricovera annualmente 

circa 210 malati in regime ordinario e 250 in day – hospital. 
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Art. 8 (formazione e aggiornamento del personale medico e sanitario in materia di cure palliative e di terapia del dolore.)

ATTIVITÀ FORMATIVA

“ CURE PALLIATIVE”

PRIMA FASE SECONDA FASE
Formazione dei formatori: c/o il  P.O. 

“San Giovanni di Dio” di Agrigento; 

partecipano MMG, PLS, Psicologi, 

Assistenti Sociali, Infermieri, OSA e tutto 

il personale  dell’Hospice. I docenti sono 

professionisti del settore di notevole 

risonanza regionale.

Diffondere la cultura delle Cure Palliative, 

c/o il territorio Asp.1. I siti interessati sono:

Agrigento, Sciacca, Licata, Canicattì, 

San Biagio Platani, coinvolgendo i MMG, 

PLS, Psicologi, Infermieri, Assistenti

Sociali. L’equipe di docenti  sarà formata 

dai partecipanti alla prima fase. 

L’obiettivo di tale azione è quello di consolidare la cultura della “Lotta 

contro il Dolore” e il superamento del pregiudizio relativo 

all’utilizzazione dei farmaci per il trattamento del dolore, illustrandone 

il fondamentale contributo alla tutela della dignità della persona umana 

e al supporto per i malati e per i loro familiari.

L’ 11 Novembre, festa di San Martino, è la giornata nazionale contro la 

sofferenza inutile, giornata scelta dall’Hospice per presentare alla 

società civile con un congresso regionale, quanto realizzato nell’ambito 

del progetto “Cure di fine vita” e, soprattutto, per premiare  gli studenti 

degli istituti superiori della provincia, che hanno partecipato al 

concorso/premio “Il mantello” sul tema “Dolore, cure ed etica di fine 

vita”. Tale concorso è patrocinato dalla Presidenza della Repubblica, del 

Consiglio dei Ministri, Presidenza della  Regione Sicilia, dal Comune di 

Agrigento e dal Parlamento Europeo.



GIOVEDÌ 10 MARZO 2011

Dott. Antonio Liotta

Inf. Rita Mallia

Sig.ra Pinuccia Pappalardo

Le cure palliative

L’infermiere nelle cure palliative

L’OSA e le cure palliative

GIOVEDÌ 24 MARZO 2011

Dott. Giorgio Trizzino 

Dott.ssa Delia Russo

Dott.ssa Tania Piccione

La Legge 38/2010

Le cure palliative pediatriche

Il ruolo dell’assistente sociale
nelle cure palliative

GIOVEDÌ 7 APRILE 2011

Dott. Giovanni Paolo Alario

Dott. Gaspare Lipari

Dott. Giacomo Gurgone

Don Enzo Cuffaro

Gli oppioidi

Gli adiuvanti

Le vie del dolore

L’accompagnamento spirituale
di fine vita: principi e proposte operative

FORMAZIONE IN HOUSE

RELATORI

RELATORI

RELATORI



FORMAZIONE IN HOUSE

GIOVEDÌ 28 APRILE 2011

Dott. Alfredo Butera

Dott. Gaetano Vitello

Dott. Sebastiano Bucello

Dott. Davide Girelli

Confine tra cure oncologiche e cure palliative
 

Le cure palliative nelle malattie  
degenerative del sistema nervoso

Dolore neuropatico

La relazione operatore/utente nelle cure palliative 

RELATORI



PROGRAMMA SCIENTIFICO FORMAZIONE PERIFERICA

-  Registrazione 

- Apertura dei lavori

- Saluti

- La rete C.P.

- Terapia in C.P.

La rete di cure palliative: approccio multidisciplinare

- Break

- Assistenza globale in C.P.

- Il Territorio

- Dibattito e chiusura dei lavori



FORMAZIONE PERIFERICA

SABATO 28 MAGGIO  2011 ore 8.00
Sala Conferenze 
P.O.  “San Giacomo D’Altopasso” Licata

SABATO 4 GIUGNO 2011 ore 8.00
Sala Conferenze - P.O. 
- Giovanni Paolo II”  - Sciacca

“Ospedali Civili Riuniti 

Dott. V. Asaro (Dir. Sanitario P.O. San Giacomo D’Altopasso Licata)

Dott. G. Alongi (Dir. Resp. Hospice - Clinica del dolore)

Dott.ssa P. Toscano (Dir. Medico palliativista U.O. Hospice - Clinica del dolore)

Inf. P. Spina ( Infermiere palliativista U.O. Hospice - Clinica del dolore)

Dott.ssa C. Scalia (Psicoterapeuta, Psicooncologo U.O. Hospice - Clinica del dolore)

Don Enzo Cuffaro (Assistente Spirituale U.O. Hospice Clinica del dolore, Vice Cap. ASP)

Dott.ssa R. Fanara (Assistente sociale P.O. San Giovanni di Dio Agrigento)

Dott. P. Termini - Dott. E. Bullara ( MMG)

Dott. G. Alletto - Dott.ssa C. Garraffo (Pediatra)

Dott. G. Migliazzo (

Dott. G. Alongi (Dir. Resp. Hospice - Clinica del dolore)

Dott. P. Lattuca (Dir. Medico palliativista U.O. Hospice - Clinica del dolore)

Dott. C. Maligno (Dir. Medico palliativista U.O. Hospice - Clinica del dolore)

Inf. A. Mistretta ( Infermiere palliativista U.O. Hospice - Clinica del dolore)

Dott.ssa V. Licata (Psicologa Volontaria U.O. Hospice - Clinica del dolore)

Don Enzo Cuffaro (Assistente Spirituale U.O. Hospice - Clinica del dolore, Vice Cap. ASP)

Dott.ssa R. Fanara, Dott.ssa R. Parisi (Assistente sociale P.O. San Giovanni di Dio Agrigento)

Dott. A. Curreri - Dott. S. Vullo ( MMG)

Dott. G. Alletto - Dott.ssa C. Garraffo (Pediatra)

Dott. F. Verderame (Dir. Oncologia Sciacca)

Dir. Sanitario P.O.  Ospedali Civili Riuniti Giovanni Paolo II Sciacca)

RELATORI/MODERATORI

RELATORI/MODERATORI



FORMAZIONE PERIFERICA

San Biagio Platani (Ag)

SABATO 11 GIUGNO 2011 ore 8.00
Sala Conferenze Confraternita di Misericordia 
Via Matteotti, 42 San Biagio Platani

Dott. Biagio Palumbo (Presidente Confraternita di Misericordia San Biagio Platani)

Dott. G. Alongi (Dir. Resp. Hospice - Clinica del dolore)

Dott.ssa P. Toscano (Dir. Medico palliativista U.O. Hospice - Clinica del dolore)

Dott. C. Maligno (Dir. Medico palliativista U.O. Hospice - Clinica del dolore)

Inf. F. Petralia  ( Infermiere palliativista U.O. Hospice - Clinica del dolore)

Dott.ssa G. Vella (Psicoterapeuta, Psicooncologo Volontaria  U.O. Oncologia)

Don Enzo Cuffaro (Assistente Spirituale U.O. Hospice - Clinica del dolore, Vice Cap. ASP)

Dott.ssa R. Parisi (Assistente sociale P.O. San Giovanni di Dio Agrigento)

Dott. B. Palumbo ( MMG)

Dott. G. Alletto - Dott.ssa C. Garraffo (Pediatra)

Dott. M. Romeo (Dir. Oncologia Licata)

SABATO 18 GIUGNO  2011 ore 8.00
Ordine dei Medici di Agrigento

Sala Conferenze “Ciccio Geraci” 

Dott. G. Augello (Presidente Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Agrigento)

Dott. G. Alongi (Dir. Resp. Hospice - Clinica del dolore)

Dott.ssa P. Toscano (Dir. Medico palliativista U.O. Hospice - Clinica del dolore)

Dott. P. Lattuca (Dir. Medico palliativista U.O. Hospice - Clinica del dolore)

Inf.  A. Mistretta ( Infermiere palliativista U.O. Hospice - Clinica del dolore)

Dott.ssa V. Marchica (Dir. Psicologo Resp. Servizio di Psicologia ASP di Agrigento)

Don Enzo Cuffaro (Assistente Spirituale U.O. Hospice - Clinica del dolore, Vice Cap. ASP)

Dott.ssa A. S. Russo (Assistente Sociale Coord. Esp. ASP di Agrigento)

Dott. C. Ciulla ( MMG)

Dott. G. Alletto - Dott.ssa C. Garraffo (Pediatra)

Dott. A.Butera (Direttore U.O. Oncologia Agrigento)

RELATORI/MODERATORI

RELATORI/MODERATORI



FORMAZIONE PERIFERICA

SABATO 25 GIUGNO  2011 ore 8.00
Sala Conferenze
P.O. “Barone Lombardo” Canicattì 

Dr.ssa Maria Grazia Antonini( Dir. Sanitario  P.O. Barone Lombardo di Canicattì)

Dott.ssa P. Toscano (Dir. Medico palliativista U.O. Hospice - Clinica del dolore)
Dott. C. Maligno (Dir. Medico palliativista U.O. Hospice - Clinica del dolore)
Dott.ssa E. Fabiano (Dir. Medico specialista in Anestesiologia e Rianimazione)
Inf. V. Mancuso ( Infermiere ADI)
Dott.ssa V. Marchica (Dir. Psicologo Resp. Servizio di Psicologia ASP di Agrigento)
Dott.ssa G. Vella (Psicoterapeuta, Psicooncologo Volontaria  U.O. Oncologia)
Don Enzo Cuffaro (Assistente Spirituale U.O. Hospice - Clinica del dolore, Vice Cap. ASP)
Dott.ssa A. S. Russo (Assistente Sociale Coord. Esp. ASP di Agrigento)
Dott. C. Cremona ( MMG)
Dott. G. Alletto - Dott.ssa C. Garraffo (Pediatra)
Dott. A. Savarino (Dir. Oncologia Canicattì)

Dott. G. Alongi (Dir. Resp. Hospice - Clinica del dolore)

RELATORI/MODERATORI



VENERDI’ 11 NOVEMBRE  2011
Teatro Pirandello di Agrigento
Congresso Regionale  Hospice - Premio “Il Mantello”

Con il patrocinio della Presidenza della Repubblica, 

Consiglio dei Ministri, Presidenza  della  Regione Sicilia, 

Comune di Agrigento e Parlamento Europeo.



FOTO GALLERY

A Destra Il Direttore Generale ASP 1 Agrigento
Dott. Salvatore Olivieri

Al Centro  Il Direttore Sanitario ASP 1 Agrigento
Dott. Gerlando Sciumè



FOTO GALLERY



SCHEDA DI ISCRIZIONE

Corso di Formazione

PROGETTO CURE DI FINE VITA
Compilare a stampatello e spedire in busta chiusa

per posta o mezzo Fax: Omniacongress S.r.l.
Via Empedocle, 111 - 92100 AGRIGENTO

Fax 0922.1836320

28 MAGGIO 

4 GIUGNO

11 GIUGNO

18 GIUGNO

25 GIUGNO

indicare con una X il giorno prescelto del corso.

data                                                                                          Firma

11 NOVEMBRE



INFORMAZIONI  GENERALI

Le giornate di formazione da svolgersi nei
presidi indicati, prevedono la partecipazione
delle seguenti figure professionali:

MEDICI - INFERMIERI - PSICOLOGI
OSA - ASSISTENTI SOCIALI

Tutti i professionisti che parteciperanno ad
almeno uno degli incontri di formazione
avranno diritto a partecipare alla giornata
conclusiva del progetto che si terrà 

 
presso il Teatro Pirandello di Agrigento, 
ed otterranno i crediti formativi ECM relativi 
alla loro professione. 

V e n e r d ì  1 1  N o v e m b r e  2 0 1 1

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dott. Pasquale Lattuca
Dott. Calogero Maligno

Dott.ssa Carmelinda Scalia
Dott.ssa Paola Toscano
Dott. Giovanni Vento

COORDINATORE DEL PROGETTO
Dott. Geraldo Alongi
Direttore U.O.S. Hospice 

Clinica del Dolore - Agrigento
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