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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il congresso in oggetto tratterà diverse tematiche cardiologiche relative alla cardiopatia ische-
mica acuta, cardiopatia ischemica cronica, ipertensione arteriosa, dislipidemie elettrostimola-
zione nelle varie sfaccettature e diagnosi e trattamento dello scompenso cardiaco. Non perden-
do di vista tuttavia l’eterna diatriba tra il trattamento chirurgico e percutaneo delle patologie 
cardiologiche valvolari. 
In tema di cardiopatia ischemica acuta saranno affrontate le problematiche relative alla terapia 
di rivascolarizzazione percutanea ed il trattamento medico contemporaneo alla luce delle più 
recenti linee guida e dello sviluppo dei più moderni stent.
La cardiopatia ischemica cronica e l’angina stabile oggi possono contare su un corteo farmaco-
logico in grado di assicurare notevoli benefici clinici per i pazienti coinvolti.
Le recenti linee guida sull’ipertensione arteriosa (ESC 2017) pongono l’accento sui nuovi target 
terapeutici e sulla terapia di associazione.
In tema di elettrostimolazione l’utilizzo sempre più estensivo di nuovi device per la defibrilla-
zione e la resincronizzazione cardiaca ha sollevato il problema di una  più attenta  selezione dei 
pazienti da sottoporre all’una o all’altra metodica.
Il Cath lab si è oggi arricchito di nuove metodiche che hanno valorizzato la parte strutturale 
(chiusura di auricola e PFO) e saranno trattati casi clinici relativi a questo tema.
Nel congresso saranno inoltre messe a confronto i risultati delle procedure percutanee e chi-
rurgiche per la risoluzione dei vizi valvolari ed inoltre verrà affrontato sempre in tema di car-
diochirurgia e/o emodinamica le problematiche relative alla decisione tra angioplastica com-
plesse o by-pass aorto coronarico.
Lo scompenso cardiaco si caratterizza ancor oggi per essere una patologia ad elevato impatto 
sociale ed economico. Anche questa patologia si è arricchita oggi di una serie di presidi farma-
cologici ed elettrici in grado di migliorare sia qualità di vita che sopravvivenza.
Nel campo della fibrillazione atriale ancora oggi l’attenzione sui NAO non è calata, anzi l’EHRA 
si è recentemente espressa con un nuovo documento che ha ulteriormente chiarito l’utilizzo 
degli stessi e le linee guida sulla rivascolarizzazione miocardica hanno inoltre chiarito i criteri 
di utilizzo della triplice associazione.
Ed infine anche la dislipidemie oggi possono contare su un corredo terapeutico variegato dalle 
statine ad i nutraceutici agli inibitori dei PCSK9.

Ennio Ciotta
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VENERDÌ 22 MARZO 2019

10.00 Registrazione partecipanti

10.15 Presentazione finalità del corso ed introduzione dei lavori
 E. Ciotta, G. Caramanno

 SESSIONE ELETTROSTIMOLAZIONE ED ELETTROFISIOLOGIA
 Moderatori: G. Costanza, C. Puntrello, C. Tonelli

10.30 Le canalopatie: fanno ancora tanta paura?
 • S. di Brugada / G. Sgarito
 • S. del QT lungo e del QT  corto / G. Campisi

11.00 La Morte improvvisa, cosa sta cambiando? La novità del defibrillatore sottocutaneo 
 senza cateteri intracavitari: come funziona, quali vantaggi? 
 A. D’Onofrio

11.15 Disfunzione e Complicanze dei device impiantabili: la rimozione degli elettrocateteri
 G. Calvagna

11.30 Sincope alla luce delle recenti linee guida: cosa c’è di nuovo?
 G. Ciaramitaro

11.45 Quando e come ricorrere all’ablazione: evidenze cliniche e nuovi trial
 G. Giannola

12.00 Il Pace Maker leadless: pregi e difetti di una tecnica ad oggi sottoutilizzata
 C. Tondo

12.15 Utilizzo e gestione dei DOAC nelle procedure di elettrofisiologia
 e ablazione transcatetere di FA
 G. Licciardello 

12.30 Discussione
 L. Scandaglia, S. Di Rosa
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12.45 Presenta: M. Bono 
 Take home message e conclusione di una “mattinata di elettrofisiologia
 ed elettrostimolazione”: il parere dell’esperto
 A. Curnis

13.15 Presenta: E. Ciotta 
 Defibrillatore e resincronizzazione: aspetti critici in tema di selezione
 e appropiatezza
 G. Sinagra

 Lunch

 SESSIONE CARDIOCHIRURGIA - EMODINAMICA
 Moderatori: G. Caramanno, G. Ruvolo, G. Saccone

15.00 L’Eterno confronto tra bypass e angioplastica nei pazienti multivasali:
 il parere dell’emodinamista
 A. Nicosia

15.15 L’Eterno confronto tra bypass e angioplastica nei pazienti multivasali:
 il parere del cardiochirurgo
 V. Argano

 Discussione

15.30 Lettura
 Attuale Ruolo della Cardiochirurgia nella rivascolarizzazione miocardica
 G. Ruvolo

16.00 Presenta E. Ciotta
 Trattamenti oncologici e problematiche cardiovascolari emergenti
 G. Novo
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 I nuovi dilemmi in tema di valvulopatie:
 la valvola aortica e la valvola mitrale tra emodinamica e cardiochirurgia

 Presentano: G. Caramanno, C. Gandolfo, C. Mignosa

16.30 TAVI e CLIP: stato dell’arte
 C. Tamburino

17.00 La cardiochirurgia delle valvulopatie aortica e mitralica
 M. Pilato

17.30 Coffee break

 Moderatori: G. Caramanno, G. Contarini, F. Abate

 Reducing stroke through cardiologist-neurologist collaboration:
 un caso clinico interessante…

18.00 L’esperienza di Agrigento
 D. Milazzo

18.20 L’esperienza di Siracusa
 G. Barrano
 
 Discussant: G. Vaccaro

18.40 Lettura magistrale
 Presenta E. Ciotta
 Aterosclerosi: infiammazione e il ruolo del colesterolo.
 LDL Mater semper certa est, pater numquam…?
 F. Romeo

 Cerimonia inaugurale e saluti delle autorità
 
 Conclude Avv. Ruggero Razza 
 Assessore alla Salute Regione Sicilia
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SABATO 23 MARZO 2019

 SESSIONE CARDIOPATIA ISCHEMICA ACUTA E CRONICA
 Moderatori: A. Stabile, G. Caramanno, F. Abate

09.00 ESC/EACTS Guidelines on mycardial Revascularization 2018: quali novità?
 F. Amico

09:15 Associazione tra  anticoaugulanti ed antipiastrinici nei pazienti con fibrillazione
 atriale sottoposti a PCI o TAVI
 I. M. Smecca

09.30 Angina e rivascolarizzazione incompleta: quale terapia?
 C. Catalano

09:45 Indicazione a rivascolarizzazione percutanea nei pazienti da sottoporre a TAVI
 C. Gandolfo

10.00 Angioplastica coronarica nel paziente stabile…?
 G. Migliore

10.15 Discussant: G. Rubino, M. L. La Franca

10.30 Presenta: E. Ciotta
 Lettura: la doppia terapia antipiastrinica o anticoagulante  nel follow-up a lungo
 termine dopo Sindrome Coronarica Acuta: quando, quale e per quanto tempo? 
 F. Barillà

11.00 Presenta: V. Sclafani
 Curare con il cuore: medical humanities, iconodiagnostica e  medicina narrativa
 A. Sandullo

 IPERTENSIONE E  SCOMPENSO CARDIACO: DUE REALTÀ DA SCONFIGGERE
 Moderatori: G. Augello, O. Cacciatore, P. Gambino, I. Vaccaro

11.30 L’ipertensione in età pediatrica. Criteri e selezione
 G. Calcaterra 
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11.50 Linee Guida sull’ipertensione arteriosa dall’ACC/AHA 2017 alle ESC/ESH 2018
 G. Cerasola 

12.10 Ipertensione e malattia aneurismatica dell’aorta addominale: “se cerchi trovi…!”
 La scelta del timing chirurgico e/o endovascolare
 F. Spinelli 

12.30  Scompenso Cardiaco: nuovi standard terapeutici farmacologici
 F. Clemenza

12.45 Presenta: G. Geraci
 Come è cambiata l’epidemiologia dei fattori di rischio cardiovascolari in Italia: 
 i dati del progetto nazionale “banca del cuore”   
 M. Gulizia

 Lunch 

14.30 EHRA si esprime sui NAO: a che punto siamo? Dalla fibrillazione atriale alla cardiopatia 
 Ischemica, uso combinato di DOAC e DAPT dopo SCA nel paziente con F.A.
 A. Carbonaro

 Discussant: R. La Mantia, A. Cutaia

 CONTROVERSIE E STRATEGIE
 Moderatori: F. Abate, C. Vasco,  A. Trigona, G. Polizzi

15.30 Scintigrafia Miocardica, RMN e TC coronarica: quale indagine per quale paziente?
 S. Grasso

15.45  I  farmaci nel cath lab, la scelta del timing: anticoagulanti, antiaggreganti orali ed ev
 F. Santagati

16.00  Solo lesione colpevole o tutte le lesioni nello STEMI?
 M. Lombardi

16.15  IFR, FFR, IVUS ed OCT come districarsi tra le moderne procedure
 G. Mezzapelle
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16.30  La chiusura percutanea dell’auricola sinistra. Quali indicazioni oggi?
 M. Benedetto 

16.45  Biforcazioni e tronco comune: animali difficili da gestire
 S. Geraci

 Discussant: G. Di Vita, G. Vaccaro, F. Sutera
 

 Conclusioni

 DOMENICA 24 MARZO 2019

 LA NOSTRA ESPERIENZA: CASI CLINICI
 Moderatori: E. Ciotta, G. Di Vita

09.00 G. Licata

09.30 M. Vaccaro

10.00 G. Di Damiani

10.30 C. Lo Giudice

11.00 Compilazione Questionario E.C.M.

11.30 Chiusura dei lavori 
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